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ERMESINDE CIDADE ABERTA

Reilatdrio de Atividades e Contas (continuagao)

2. COORDENAGAO DAS VALENCIAS E SETORES

Valéncia: Centro de Animacao e Ocupacao de Ermesinde
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Resposta(s): | Gabinete de apoio ao emprego

Responsével: | Manuela Martins
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Resposta(s): | SAAS (Servigo de Atendimento Acompanhamento Social)

Responsavel: | Manuela Martins

Setor: Servicos de Administragao
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatdrio de Atividades e Contas (continuagéo)

3. RELATORIO DE GESTAO

SENHORES ASSOCIADOS:

Os resultados do exercicio relativos ao ano econdémico de 2018, que hoje apresentamos aos Senhores
Associados, constituem uma indesejavel novidade, comparativamente com os resultados de anteriores
exercicios.

Com efeito, e pela primeira vez, o resultado liquido apresentado é negativo, em cerca de 36.000,00 euros,
com a circunstancia agravante de o resultado, antes de deprecia¢cGes e amortizacdes, ser igualmente
negativo, 28.000 euros.

A parte da despesa que mais negativamente afecta os resultados diz respeito a RLIS — Rede Local de
Intervencdo Social, resposta social que, ao longo dos trés ditimos anos, vem contaminando a
tranquilidade da gestdo da Instituicdo e cuja receita foi, em 2018, inferior em cerca de 29.000,00 euros,
relativamente ao ano anterior.

Essa perturbagdo ndo tem que ver apenas com os resultados financeiros, espelthados nas Contas
apresentadas; o impacto negativo da RLIS tem também causado perturbagdes de tesouraria,
designadamente pelo atraso no acesso a plataforma informatica por onde tramita o procedimento de
articulacdo com a respectiva Unidade de Gestdo, por responsabilidade deste departamento do Estado —e
pelo iguaimente injustificivel atraso no pagamento do reembolso das despesas adiantadas pela
Institui¢do.

E expectavel, todavia, que estes resultados possam apresentar uma evolugio positiva, no proximo ano,
tendo em conta o ritmo de pedidos de reembolso a efectuar.

Por outro lado, o Projecto RLIS termina em Maio de 2019, ndo sendo ainda certo o modelo de eventual
continuidade desse projecto, em termos do atendimento da populagdo, que constitui, alids, um dos
dossiés objecto de transferéncia de competéncias para os Municipios por parte do Poder Central.

N3o obstante os resultados financeiros, interessa anotar que, como se apreende da andlise do Relatério
de Actividades, o normal desempenho do que sdo as atribuigdes da Instituicdo manteve o nivel de
qualidade dos anos anteriores; sendo ainda de salientar que, embora, a nivel politico, os actuais
responsaveis governamentais tenham manifestado reservas quanto a transferéncia para as IPSS das
accdes de atendimento e acompanhamento da populagdo, a avaliagdo do que foi o trabalho das RLIS por
parte dos Servicos Distritais de Seguran¢a Social é no sentido de tal resposta ter melhorado,
relativamente ao tempo em que a mesma actividade era directamente desenvolvida por tais servigos.

Importa, assim, deixar claro que os constrangimentos financeiros apresentados ndo se devem ao menor
empenhamento por parte, quer dos trabalhadores, quer das respectivas chefias; que, pelo contrério, no
que respeita propriamente ao conteido das acgbes, souberam resistir a tais constrangimentos, ndo
permitindo que os mesmos representassem perturbag¢do dos objectivos a atingir.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatério de Atividades e Conlas (continuagéo)

De todo o modo, e com realismo, é legitimo concluir que, mesmo que a Instituicdo volte a atingir, nos
préximos anos, o equilibrio financeiro, dificilmente terd condigdes de levar a cabo o projecto de
reabilitagio do Cine-Ermesinde — uma das razdes que levaram a autonomizagdo da Associa¢do Ermesinde
Cidade Aberta, numa espécie de desdobramento do Centro Social de Ermesinde.

Nestes termos, é intencdo da Direcgdo vir a propor a Assembleia Geral, ainda em 2019, a integracdo da
Associa¢do no Centro Social de Ermesinde, instituigdo que apresenta resultados financeiros e indicadores
de capitais proprios mais bem colocados para esse objectivo.

Ermesinde, 29 de Margo de 2019

A Direcgao,
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatério de Atividades e Contas (continuagéo)

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A Associagdo Ermesinde Cidade Aberta (ECA) caracterizada por ser um espago polivalente, aberto, dindmico e
evolutivo durante o ano de 2018, procurou responder as necessidades locais, fomentar a participagéo e o
envolvimento da populagdo, das instituicdes, associagdes, empresas locais, enquanto agentes motores do

desenvolvimento comunitario.

Deste modo, continuou a orientar a sua intervengéo para a promogédo de condi¢gdes de inclusdo e integragdo
social, daqueles que se encontram em situagéo de vulnerabilidade/fragilidade, bem como, para a prevengao de
problemas sociais.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA

5- ATIVIDADES DAS VALENCIAS

Reiatério de Atividades e Contas (continuag&o)

Principais atividades desenvolvidas pela valéncia Centro de Animacao e Ocupacéo de Ermesinde

A valéncia Centro de Animag&o e Ocupagdo de Ermesinde oferece & comunidade local, respostas sociais tais

como: atividades socioculturais; refeitério comunitario; gabinete de agao social; gabinete de psicologia;

apoio aoc emprego.
A sua acgdo desenvolve-se a partir de 2 pdlos:
Pdlo1-C.AS

Pélo 11 - C.0J

Algumas das atividades desenvolvidas por estas respostas sdo apresentadas na tabela que se segue:

Acao/ Iniciativa /Atividade

Resultados

Atividades socioculturais

Realizaram-se diversas actividades no ambito da expressao
plastica, dramatica, musical, corporal, actividades desportivas,
culindria, ambiental, comemoragéo de datas festivas, sessdes
tematicas informativas e de sensibilizagao, visitas de interesse
histérico, passeios, praia, piscina, pigueniques, cinema, torneios
etc.,

Realizag8o do Jantar de Natal com entrega de presentes (CAS)
Realizagdo de jantar de Natal, com troca de presentes (COJ)

Realizagdo de almogo/convivio entre méaes e filhos -
— Comemoragéo dia da Mae.

Realizagdo de almogo /convivio entre pais e filhos -
Comemoragao dia do Pai.

Passeio a Lourinha /dinossauros; Pdnei Clube do Porto, Parque
tematico de Natal/Prelim, Parque Atelier de Festas...

Apoio e orientagdo escolar (CAS, COJ)

Dinamizagédo de programas de intervengé@o em grupo Métodos
De estudo. As sessées incluiram atividades de meditagéo,
workshop de teatro, introdugédo a pratica de xadrez, divulgagéo
de direitos e deveres, entre outros (COJ), (CSE).

(com a colaboragéo do psicélogo do gabinete de psicologia),

Desenvolvimento de sessdes de Meditagao e Taixi. A
dinamizacdo destas sessdes contou com a colaboragéo de

Interveio junto de cerca de 81 criangas/ jovens
dos 3 anos até 17 anos (CAS, COJ).

Retaguarda aos pais e ocupagdo saudavel dos
tempos livres.

Na realizagdo de algumas atividades houve sempre
a preocupagéo de envolver a comunidade/familia, o
que tem constituido uma pratica gratificante. Este
tipo de iniciativas e os contactos informais, reforgcam
as intervencdes.

Promover o convivio saudavel,
figuras parentais

lagos afetivos

Exploragdo da natureza.

Promover o sucesso escolar e criar habitos e
métodos de estudo, o raciocinio, a estimulagdo da
criatividade, a atengédo e concentragéo.

Desenvolver competéncias de concentragdo e
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ERMESINDE CIDADE ABERTA

Relatorio de Atividades e Contas (continuagéo)

Acao/ Iniciativa /Atividade

Resultados

técnicos externos (COJ).

Acdes de sensibilizagdo e prevengdo de acompanhamento de
risco- “Redes sociais”, “Bulyling”,"Gestéo de conflitos”.

Planeamento e dinamizagdo de acg¢des de sensibilizagédo
destinada aos pais/ educadores sob a temética do Bullying
intitulada “Prisdo das tuas escolhas”.

Acompanhamento individual de criangas.

criatividade as criangas e jovens.

Informar, sensibilizar para os perigos associados a
utilizagdo das redes sociais:

Refeitério Comunitario:

Fornecimento de refeigdes/almogos e reforgos alimentares/
jantares e fins-de-semana.

Este espago, serve ainda de convivio /lazer e partilha para
muitos dos seus utilizadores.

Promoveu-se um almogo/convivio de Natal, (oferta lembranga).

Apoiou-se, incluindo periodo de férias, uma média
de 81 criangas/jovens bem como cerca de 83
adultos, dos quais 69 em situagdo sécio econémica
precaria (situagdes sinalizadas por servigos de
apoio a comunidade).

Apoiou-se ainda alguns agregados familiares em
situagdo de grave caréncia com alguns bens
alimentares (banco alimentar e excedentes da
Plataforma de Alfena).

Gabinete Acao Social:

Atendimento e Acompanhamento da populagdo do Bairro
das Saibreiras e zona residencial envolvente de 34 ruas, da
freguesia de Ermesinde (resposta de proximidade a
populagdo integrada no Modelo de Atendimento Integrado
de Valongo)..

Avaliagdo de necessidades e elaboragdo de diagndsticos
das vulnerabilidades da populagao-alvo.

Realizagdo de Programas de Insergdo perante avaliagdo
de necessidades dos agregados familiares.

Participagdo  em reunides  interdisciplinares e
interinstitucionais visando a articulagdo com os técnicos
parceiros a envolver.

Informagdo das medidas de apoio social e dos recursos
existente.

Orientagdo para o exercicio da Cidadania.

Articulagdo de respostas e solugdes com outras
instituicdes: GIP do ECA e CSE, Seg. Social, IEFP, Centro
Saude de Ermesinde, CPCJ, de Valongo, CSE, Hospital S.
Jodo, CRl de Gondomar de Ermesinde ACES Maia
Valongo, Camara Municipal de Valongo, Conferencias,
Médicos do Mundo Associacdo Passo Positivo,
CAFAP/ADICE, e outras....

Foram efetuados uma média de 98 atendimentos
por més, com atendimento trés dias por semana.

Nesta resposta integrada foram acompanhados:
RSI - 95 agregados familiares beneficiarios

Acao Social - 116 agregados familiares.

NLI. CDI, Projeto Papalagui, Centro Comunitario de
S. Cirilo, Banco Municipal de Voluntariado,

Albergue Noturno do Porto, Cruz Vermelha
Gondomar /Valongo.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Retlatério de Atividades e Contas (continuagao)

Acao/ Iniciativa /Atividade Resultados

Reencaminhamento da populagdo diagnosticada para Gabinete de Psicologia — 7 utentes
respostas como o Gabinete de Psicologia.

Realizagao de 42 visitas domiciliarias
Realizagéo de visitas domicilidrias.

Promover o convivio, e lazer, através de atividades
Dinamizagéo do Projeto "Histérias e Bolinhos”. varias, visitas domiciliarias a fim de retardar o efeito
(Ida ao teatro do férum de Ermesinde com o grupo sénior) do envelhecimento e isolamento.

Participagdo em outras iniciativas (Radio Comunitaria,/Projeto
Papalagui, Teatro com seniores e jovens/ Papalagui.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatario de Atividades e Contas (continuagéo)

Acao/ Iniciativa /Atividade Resultados

Contribuir para o bem-estar das criangas, jovens e
adultos; intervir nas perturbagdées emocionais, nos
conflitos relacionais, dificuldades de aprendizagem,

Gabinete de Psicologia: dificuldades de adaptagéo escola, etc.

Procurou responder as necessidades/problematicas
apresentadas pelos pais/educadores no que respeita a

intervencdo junto de criancas/adolescentes, mediante
encaminhamento do educador/técnico da crianca ou por
solicitacdo dos pais ou outros familiares de referéncia.

Responder ainda &as necessidades/problematicas apresentadas
pelos adultos contribuindo para a promogdo do equilibrio

psicoldgico, com a finalidade da integragéo e o estabelecimento de
relagdes saudaveis.

Esta atividade desenvolveu-se em duas modalidades,
individual e em grupo, sendo que a segunda foi dinamizada
através de programas elaborados e dinamizagéo de agdes de
sensibilizagdo nas diferentes valéncias da instituigdo.

Acompanhamento de 18 processos familiares de
criangas ou jovens sinalizados por problematicas
que os colocam numa situagdo de risco ou perigo.

Integragdo na Comissédo de Protegdo de Criangas e Jovens

de Valongo na modalidade restrita e alargada. Participagdo nas reunides semanais de equipa.

Participagdo no Projeto Tecer a Prevencdo,
orientado pela Comissdo Nacional de Protegédo de
Criangas e Jovens em Risco, com o objetivo de
detetar as necessidades ao nivel concelhio no
ambito da Promogdo e Protegdo de criangas e
jovens.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA

Relatorio de Atividades e Contas (continuagéo)

Acao/ Iniciativa /Atividade

Resultados

Acompanhamento e intervengdo psicologica individual,
adequado as situagdes da populagdo-alvo (criangas,
adolescentes e adultos) tendo em vista o desenvolvimento e
favorecimento de competéncias pessoais e  sociais.
Compreende ainda actividades como:
- Orientagéo escolar e profissional;
- Avaliagdo e intervengdo psicoldgica;
- Orientagédo e intervengdo com pais/educadores,
- Mediagéo com outras entidades socioeducativas,
- Elaboragdo de relatérios de avaliagdo e observagao
psicoldgica.
- Execugdo de relatérios e informagdes psicologicas
tendo em vista a articulagdo com diversos servigos e
entidades, como: Centros de Salde, Hospitais, Escolas,
EMAT, CPCJ;
- Orientagdo e aconselhamento aos responsaveis
educativos.

Acompanhamento individual de
23criangas/adolescentes e 11 adultos (avaliagéo

psicoldgica e intervengao).
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ERMESINDE CIDADE ABERTA

Relatério de Atividades e Contas (continuagaoc)

Principais atividades desenvolvidas pela resposta Equipas Protocolares de RSI

Esta resposta manteve o acompanhamento a 360 familias. Algumas das atividades desenvolvidas sé&o

apresentadas na tabela que se segue:

Agao/ Iniciativa /Atividade

Resultados

Accoes de acompanhamento psicossocial:

Promogdo das condigdes de vida, inclusdo, cidadania e
participagdo ativa das familias;

- Promogao da capacitagdo das familias, otimizando a melhoria
de competéncias pessoais, familiares e sociais;

- Promogdo de mudangas/empowerment a varios niveis:
organizagdo financeira; higiene pessoal e da habitagio;
funcionalidade das dindmicas familiares;

- Promogéo do equilibrio emocional e psicologico das familias.

Realizagdo de 1690 atendimentos no servigo: elaboragao de
informagdes sociais; elaboragdo/ celebragdo de contratos de
insergdo e acompanhamento do contrato de insergéo;

Celebragdo de 482 acordos de insergdo, com cerca de 1945
agdes acordadas com os beneficiarios.

Elaboragdo de entrevistas para a realizagdo de informagdes
sociais relativas ao processo de requerimento de rendimento
social de insergéo.

Realizagdo de 897 visitas domicilidrias privilegiando a
proximidade com os contextos e as dinamicas familiares:
diagnostico e avaliagdo de necessidades reais adequando a
intervengdo as mesmas;

Intervengdo multidisciplinar: articulagdo com os diferentes
agentes sociais de forma a encontrar respostas sustentaveis e
integradas: IEFP, GIP’s locais, Unidades de Saude Familiar;
estabelecimentos de ensino; CPCJ; DGRSP; Associagdo
Passo Positivo, CRI, CAT, CAFAP, CAES, Albergues;
PSP/GNR, Conferéncias S. Vicente Paulo, Médicos do Mundo;
ADICE; Junta de Freguesia de Ermesinde; Camara Municipal
de Valongo.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA

Relatorio de Atividades e Contas (continuagéo)

Gestdo e organizacao de recursos humanos e materiais:

- Plataforma/banco de artigos de vestuario, calgado;
equipamentos domésticos e mobiliario;

- Apoio as familias no exercicio de cidadania;
- Apoio administrativo.

- Acompanhamento de proximidade ao utente, mais
desburocratizado, maior apoio no acesso a outros servigos
(acompanhamento a hospitais, centros de salde, registo civil,
etc.).

Acompanhamos 360 familias no ambito da

Intervengé@o de Agédo Direta.

Consultas Individuais de acompanhamento Psicoldgico.

Acompanhamento individual de 21 beneficiérios.

Atividade: Formacao “4 medida” (parceria com entidade formadora
- Avaliagdo das necessidades e diagnostico de formagéo:
enquadramento das necessidades de formagao &as caracteristicas e
interesses do grupo de formadores;

-Apoio na dinamizagao de sessdes de esclarecimento;

- Apoio na organizagdo da formagéo,

- Constituigdo de grupos de formandos, beneficiarios de RSI.

- Integragdo de 25 formandos beneficiarios de RSI.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatdrio de Atividades e Contas (continuagao)

Principais atividades desenvolvidas pela resposta Gabinete de Insercédo Profissional (GIP)/RLIS

O Gabinete é uma estrutura de apoio ao emprego que em estreita cooperag@o com o Centro de Emprego de
Valongo, prestou apoio a 1561 jovens e adultos desempregados para a definigdo ou desenvolvimento do seu

percurso de insergdo ou reinsergéo no mercado de trabalho.

De referir, que os resultados apresentados apenas dizem respeito ao periodo de janeiro a Agosto de 2018,

uma vez que nesta data, cessou a vigéncia do protocolo de cooperagdo com o |[EFP e da prorrogagéo do

funcionamento do GIP/RLIS.

Algumas das atividades desenvolvidas por estas respostas sdo apresentadas na tabela que se segue:

Ac#ol Iniciativa /Atividade

Resultados

SessGes de informacado sobre medidas de apoio ao emprego,
de qualificagdo profissional e de reconhecimento, validagao

e certifica¢do de competéncias.

Informacdes sobre Técnicas de Procura de Emprego {formas
adequadas de realizar um curriculo, cartas de apresentagao,
respostas a anuncios de emprego, comportamento e

estratégias a adotar numa entrevista de emprego)

Divulgacdo de programas comunitarios para promover a
mobilidade no emprego e na formagdo profissional no

espago europeu

Apresentacdo e colocagao de desempregados em ofertas de

emprego

Realizou sessfes de informagdo sobre medidas
de apoio ao emprego, de qualificagéo profissional
e de reconhecimento, validagdo e certificagéo de

competéncias a 834 desempregados;

Apoiou 509 desempregados na procura ativa

de emprego

Integrou 150 desempregados em acgdes de

formacaéo;

Para além de todo o trabalho prestado aos
desempregados, o Gabinete registou, durante o
ano em andlise, a captagao de 22 ofertas de

emprego.

Foram apresentados 111 utentes a ofertas de

emprego.

E de salientar que esta resposta de proximidade
com os desempregados da freguesia, tem
permitido um atendimento cada vez mais eficaz e

valorizado pelos utentes.

Qutras atividades desenvolvidas:

Tendo em conta o diagnéstico de necessidades dos utentes acompanhados pelos nossos servigos, criou-se
uma resposta informal que basicamente é sustentada com o contributo solidério da sociedade civil. Assim, ao
longo do ano de 2018 recorreram e foram apoiados um n° significativo de familias e isolados de bens

essenciais, (calgado, brinquedos, roupa, entre outros artigos).
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ERMESINDE CIDADE ABERTA

Relatorio de Atividades e Contas (continuag&o)

Principais atividades desenvolvidas pela resposta SERVICO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO
/SAAS (RLIS).O SAAS é um servigo que assegura o atendimento e acompanhamento social de pessoas e

familias em situagéo de vulnerabilidade, exclusdo e de emergéncia social.

Temos agdo de ambito concelhio assegurando o Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) das

freguesias de Alfena, Campo, Sobrado, Valongo e Ermesinde, bem como o Acompanhamento de processos de

Promogao e Protegdo no ambito da CPCJ de Valongo.

Algumas das atividades desenvolvidas por esta resposta sdo apresentadas na tabela que se segue:

Acéol/ Iniciativa /Atividade

Resultados

Atendimento Social (Atendimento de 1° linha, célere e eficaz face as
situacGes de crise social e de emergéncia vivenciadas pela pessoa e
familia no sentido de promover condigdes de acesso a direitos,
servigos e equipamentos).

Acompanhamento social — Assegura apoia técnico de cariz
continuado e personalizado com vista & prevengéao, resolugéo e
diminuigdo dos problemas sociais vivenciados por cada pessoa/familia,
adequando a intervengdo as potencialidades e vuinerabilidades
pessoais/familiares, no sentido da sua progressiva insergao social e
também através da concertag&o dos recursos do territorio.

Participagdo em reunides de trabalho com os varios parceiros da
comunidade, com quem colaboramos, tendo em vista o trabalho em
rede e a intervengdo otimizada.

Integracao/Colaboragdo com a CPCJ de Valongo, com participagédo
na modalidade restrita e alargada {técnico de apoio RLIS/CPCJ) a
tempo inteiro.

Atendimento Social - 671 Agregados (num total
acumulado desde o inicio do projeto Dezembro de
2015) de 1695 agregados com 4050 beneficiarios
abrangidos no ambito do atendimento social.

Acompanhamento social — 214 agregados (num
total acumulado desde o inicio do projetoc Dezembro
2015) de 373 agregados com 2980 beneficiarios
abrangidos no ambito do acompanhamento social.

Modalidade Restrita — Gestao de 94 processos de
Promocao e Protecao (familiares de criangas ou
jovens sinalizados por problematicas que os
colocam numa situagdo de risco ou
perigo);participagdo nas reunides semanais da
equipa e discussdo dos processos, recegdo de
sinalizagdes; apoio na orientagdo de dois estagios
académicos na area da psicologia da Universidade
Portucalense, participagdo na formagdo da
Comisséo Nacional

Modalidade Alargada — Integragao no projeto “Tecer
a Prevengdo”; Integragédo no grupo de trabalho da
prevengdo  das  situagbes de  violéncia
doméstica/forcas  policiais, Ministério  Publico;
reunibes mensais.

Pégina 16 de 12




ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatdrio de Atividades e Contas (continuagao)

Parcerias/Participacoes

A Associagéo ECA, consciente que, uma boa integragéo e articulagéo facilitam a intervengéo, durante o ano
2018, continuou a dar particular importancia ao trabalho de parceria.

Assim, destacamos as relagdes institucionais no ambito do RSI; na Rede Social {modalidade alargada) e no
Nucleo Executivo da Rede — (Equipa Operativa e apoio técnico ao CLAS); no Atendimento Integrado; na
RLIS/GIP; CPCJ, CSE.

Ao nivel da CPCJ, a participagdo fez-se na modalidade da Alargada, na colaboragdo no projeto “Tecer a
Prevengdo”’ sob a orientagdo da Comissdo Nacional, entre outras atividades, bem como, na modalidade
Restrita, com 2 técnicos. Um psicdlogo, elemento da equipa da RLIS a 100% e um psicélogo em representagéo
da Associagdo. De referir ainda, a participagéo e colaboragdo na modalidade Alargada, de um assistente social
como elemento “convidado”.

Neste ano em aprego, acolheu alguns estagios académicos da &area de psicologia e servigo social

(Universidade de Psicologia do Porto, Universidade Luséfona).

Possibilitamos o acolhimento e acompanhamento a individuos na realizagdo de medidas a favor da

comunidade (Equipas de Reinsergédo da DGRSP).

Prosseguimos com a colaboragéo ao nivel da intervengdo com criangas e jovens (realizagdo de acgdes de
sensibilizagdo “ Prevengdo de Comportamentos de Risco “, Métodos de Estudo, Bulling; Perigos associados a
utilizagéo das redes sociais, Meditagdo/Taxi e acompanhamento individual) no CSE. Para tal, disponibilizamos
o psicologo do Gabinete de Psicologia, que contou com o apoio do estagiario da Faculdade de Psicologia para

a implementacgéo de algumas atividade.
Participamos/colaboramos em algumas iniciativas promovidas pelo CSE destacando, a Feira de S. Martinho.

Colaboramos na realizagéo de auditoria interna da Qualidade/ CSE (disponibilidade/psicélogo) no Centro Social

Nossa Senhora do Externato.

Sinalizamos/ avaliamos e encaminhamos, familias e individuos em situagdo de caréncia econdémica para a
apoio alimentar /Cantina Social do CSE (parceria). Por orientagdo da Seguranga Social o n°® de refei¢des foi
gradualmente reduzido. Assim, de janeiro a margo foram, fornecidas 35 refeigdes, abril 27 refeigdes, maio 26

refeigdes, junho até novembro 25 refei¢gdes e dezembro 22 refeigbes.
Participamos no desfile de Carnaval /Enterro do Jo&o, promovidos pela Junta de Freguesia de Ermesinde.

Apresentamos uma candidatura e a qual foi aprovada, & Camara Municipal de Valongo, para a concesséo de

apoios para aquisigdo de equipamento (mobiliario/armarios).
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatério de Alividades e Contas (continuagao)

A ECA no ambito do Protocolo com a PAR - Plataforma de Apoio aos refugiados, continuou a dar apoio
com vista integragédo da familia, até ao final do projeto que aconteceu em Maio. Tentou-se ainda integrar em
termos profissionais o elemento feminino no CSE/cozinha. No entanto, este encaminhamento n&o resultou uma
vez que este elemento ndo se adaptou ao servico em questdo. Posteriormente, foram promovidas reunies
com o técnico da Seguranga Social responsavel pelo acompanhamento da familia bem como, de varias

iniciativas de continuidade de apoio e de integragao.

O trabalho desenvolvido ao longo do ano em aprego, prosseguiu o seu propdésito de continuar a promover uma
cultura de cooperagdo entre instituigbes, de investir em novas parcerias, de forma a unir sinergias,
conhecimentos, boas préaticas, optimizar recursos humanos e materiais, para melhor responder aos fenomenos

de pobreza e exclusdo social.

De salientar no entanto que, apesar de parte dos objetivos propostos terem sido alcangados se tratou de um
ano particularmente conturbado, caracterizado por constrangimentos varios (externos) e instabilidade e que
teve reflexos na dindmica da instituigdo e de certa forma afetou a concretizagdo de algumas iniciativas n&o

menos importantes.
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ERMESINDE CIDADE ABERTA Relatorio de Atividades e Contas (continuagéo)

5. CONTAS

e Balancete do Raz&o - antes do apuramento dos resultados
s Balancete do Razéao - depois do apuramento dos resultados
e Balango Analitico

e Demonstragdo dos resultados por Naturezas Total

¢ Demonstragdo dos resultados por Naturezas {por valéncia)
o Demonstragdo dos resultados por Fungdes {por valéncia)

e Demonstragao dos Fluxos de Caixa

¢ Anexo as Demonstra¢des Financeiras (documento anexo ao presente relatorio)

Nota: documento digitalizado
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ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte: 514667885

Moeda: (Valores em Euros)

RUBRICAS NOTAS DATAS
31 DEZ 2018 31 DEZ 2017
ACTIVO
Activo niio corrente
Ativos fixos tangiveis 5 19.864,68 21.807,65
Bens do patriménio histérico e artistico e cultural 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 2.805,36 2.080,76
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Outros Créditos e ativos ndo correntes 0,00 0,00
22.670,04 23.888,41
Activo corrente
Inventédrios 0,00 0,00
Créditos a receber 11.2 14.277,56 13.145,07
Estado e outros entes publicos 11.8 491,36 903,39
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 11.1 4.592,50 4.245,00
Diferimentos 11.4 574,68 1.669,42
Outros ativos correntes 11.3 443.670,49 591.617,36
Caixa e depo6sitos bancérios 11.5 4.889,65 20.785,69
468.496,24 632.365,93
Total do ative 491.166,28 _ 656.254,34
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 0,00 0,00
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 11.6 95.259,30 80.631,03
Excedentes de revalorizacio 0,00 0,00
Ajustamentos / Outras variagoes nos fundos patrimoniais 11.6 50.889,47 47.875,00
146.148,77 128.506,03
Resultado lfquido do periodo -36.415,52 14.628,27
Total dos fundos patrimoniais 109.733,25 143.134,30
Passivo
Passivo néo corrente
Provisdes 0,00 0,00
Provisdes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras dividas a pagar 0,00 0,00
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 11.7 65.077,99 70.136,15
Estado e outros entes piblicos 11.8 30.009,26 29.966,85
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 11.9 65.000,00 51.431,79
Diferimentos 11.4 64.993,54 196.528,57
Outros passivos correntes 11.10 156.352,24 165.056,68
381.433,03 513.120,04
Total do passive 381.433,03 513.120,04
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 491.166,28 656.254,34|
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ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL Contribuinte: 514667885
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Moeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017
Vendas e servicos prestados 7 23.798,57 24.292, 1(
Subsidios, doacdes e legados a exploracio 8 646.876,26 677.985,0
Variacio nos inventarios da producio 0,00 0,0
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 60.247,67 52.423,6:
Fornecimentos e servigos externos 11.12 57.409,71 60.893,2°
Gastos com o pessoal 9 583.216,58 566.238,3¢
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversées) 0,00 0,0(
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 0,0(
ProvisAes (aumentos/redugdes) 0,00 0,0(
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,0(
Outras imparidades (perdas/reversées) 0,00 0,0(
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,0(
Outros rendimentos 11.13 5.179,64 1.607,7¢
Outros gastos 11.14 3.205,57 2.995,81
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos -28.225,06 21.333,8(
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizacdo 5 6.631,73 6.388,81
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -34.856,79 14.944,99
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 11.15 1.558,73 316,72
Resultados antes de impostos -36.415,52 14.628,27
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -36.415,52 14.628,27
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ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte: 514667885

Moeda: EUROS
VALENCIA: 902 - PAR
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017

Vendas e servicos prestados 7 0,00 0,0(
Subsidios, doagGes e legados & exploragio 8 5.833,52 13.999,8:
Variacdo nos inventirios da produgio 0,00 0,0(
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,0(
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 0,00 0,0(
Fornecimentos e servicos externos 11.12 6.425,68 12.795,9:
Gastos com o pessoal 9 0,00 0,0¢
Ajustamentos de inventérios (perdas/reversdes) 0,00 0,0(
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,0¢
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,0C
Provisées especificas (aumentos/redugées) 0,00 0,0¢
Outras imparidades (perdas/reversoes) 0,00 0,0¢
Aumentos/reducdes de justo valor 0,00 0,0¢
Outros rendimentos 11.13 0,00 0,0C
Outros gastos 11.14 0,00 1.759,4C
Resultado antes de depreciagies, gastos de financiamento e impostos -592,16 -555,51
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagio 5 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -592,16 -555,51
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 11.15 0,00 0,00
Resultados antes de impostos -592,16 -555,51
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -592,16 -555,51
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ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte: 514667885

Moeda: EUROS
VALENCIA: 903 - Centro Comunitério
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017

Vendas e servicos prestados 7 23.798,57 24.292,1(
Subsidios, doacdes e legados & exploracio 8 356.413,52 352.562,2(
Variagio nos inventarios da produgéo 0,00 0,0(
Trabathos para a prépria entidade 0,00 0,0(
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 60.247,67 52.423,6"
Fornecimentos e servigos externos 11.12 24.959,92 22.741,31
Gastos com o pessoal 9 314.033,46 285.909,7¢
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversées) 0,00 0,0¢
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,0¢
Provisdes (aumentos/redugGes) 0,00 0,0¢
Provisoes especificas (aumentos/redugées) 0,00 0,0¢
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,0(
Aumentos/reducées de justo valor 0,00 0,0C
QOutros rendimentos 11.13 5.179,64 1.607,7¢
Outros gastos 11.14 3.205,57 1.236,41
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos -17.054,89 16.150,9%
Gastos/reversoes de depreciagio e de amortizacio 5 3.311,73 3.068,81
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -20.366,62 13.082,14
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 11.15 1.558,73 316,72
Resultados antes de impostos -21.925,35 12.765,42
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -21.925,35 12.765,42

0 CCn° 22429

‘jm' Vg

F3M - Information Systems, SA

processado por computador



- ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte: 514667885

Moeda: EUROS
VALENCIA: 904 - R.S.L
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017
Vendas e servicos prestados 7 0,00 0,0C
Subsidios, doagdes e legados a exploragio 8 159.231,39 157.629,36
Variagdo nos inventérios da produgio 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 0,00 0,00
Fornecimentos e servigos externos 11.12 5.038,02 4.861,65
Gastos com o pessoal 9 144.587,77 139.340,43
Ajustamentos de inventérios (perdas/reverses) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversées) 0,00 0,00
Aumentos/reducdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 11.13 0,00 0,00
Outros gastos 11.14 0,00 0,00
Resultado antes de depreciagées, gastos de financiamento e impostos 9.605,60 13.427,28
Gastos/reversoes de depreciacio e de amortizacio 5 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 9.605,60 13.427,28
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 11.15 0,00 0,00
Resultados antes de impostos 9.605,60 13.427,28
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 9.605,60 13.427,28
O CCn°22429
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ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL Contribuinte : 514667885
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Moeda: EUROS
VALENCIA: 907 - GIP Rlis

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017

Vendas e servigos prestados 7 0,00 0,0(
Subsidios, doacdes e legados a exploragio 8 7.416,52 7.362,9¢
Variagdo nos inventarios da producio 0,00 0,0(
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,0(
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 0,00 0,0(
Fornecimentos e servigos externos 11.12 667,83 1.402,7¢
Gastos com o pessoal 9 12.395,09 19.072,4¢
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversdes) 0,00 0,0¢
Imparidade de dividas a receber (perdas/reverses) 0,00 0,0¢
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,0¢
Provisoes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,0C
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,0C
Aumentos/redugGes de justo valor 0,00 0,0C
Outros rendimentos 11.13 0,00 0,0
Outros gastos 11.14 0,00 0,00
Resultado antes de depreciagées, gastos de financiamento e impostos -5.646,40 -13.112,23
Gastos/reversoes de depreciacio e de amortizagio 5 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -5.646,40 -13.112,23
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros ¢ gastos similares suportados 11.15 0,00 0,00
Resultados antes de impostos -5.646,40 -13.112,23
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -5.646,40 -13.112,23
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ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte: 514667885

ul

Moeda: EUROS
VALENCIA: 908 - RLIS-POISE
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017

Vendas e servicos prestados 7 0,00 0,00
Subsidios, doacées e legados a exploragio 8 117.981,31 146.430,64
Variacio nos inventérios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 0,00 0,00
Fornecimentos e servigos externos 11.12 20.318,26 19.091,62
Gastos com o pessoal 9 112.200,26 121.915,71
Ajustamentos de inventérios (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/reducoes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/reducoes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos/reducées de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 11.13 0,00 0,0C
Qutros gastos 11.14 0,00 0,0C
Resultado antes de depreciagées, gastos de financiamento e impostos -14.537,21 5.423,31
Gastos/reversbes de depreciagio e de amortizagio 5 3.320,00 3.320,0C
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -17.857,21 2.103,31
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,0C
Juros e gastos similares suportados 11.15 0,00 0,0¢
Resultados antes de impostos -17.857,21 2.103,31

Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,0¢
Resultado liquido do periodo -17.857,21 2.103,31
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ERMESINDE CIDADE ABERTA-ASSOC. SOLIDARIEDADE SOCIAL

DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Moeda: (Valores em Euros)

RUBRICAS NOTAS DATAS
2018 2017
Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo
Recebimentos de Clientes e Utentes 19.990,51 19.665,38
Pagamentos de subsidios 0,00 -2.334,34
Pagamentos de apoios 0,00 0,00
Pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores 116.412,20 66.083,73
Pagamentos ao pessoal 498.168,13 535.999,12
Caixa gerada pelas operagGes -594.589,82 -580.083,13
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos/pagamentos 572.574,80 550.724,33
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) -22.015,02 -29.358,80
Fluxos de caixa das actividades de investimento B
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis 0,00 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros activos 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis 0,00 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros activos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 41.620,14 42.379,86
Realizagdo de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagdes 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamentos 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 34.000,00 14.000,00
Juros e gastos similares 1.501,16 432,38
Dividendos 0,00 0,00
Reducdo de fundos 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 6.118,98 27.947,48
Variaciio de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -15.896,04 -1.411,32
Efeito das diferencas de cAmbio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 20.785,69 22.197,01
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4.889,65 20.785,69
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